
 
 
  

施設前の桜が満開となり桜の木の下で写真撮影しました。風が強い時もあり

ましたが、春の柔らかな日差しに包まれ、心安らぐひとときとなりました。 
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花見ドライブで大島堤にお出かけしました。堤防全体がピンク色に染まり、

桜並木が見事なトンネルを作り出していました。皆様「キレイだね」と歓声

をあげておられました。 

 

緑樹を通り過ぎる爽やかな風に誘われて、どこかへ出かけたくなる季節と

なりました。多くの花も咲く時期となります。皆様の思い出となるように

花見などの計画を立てておりますので、楽しみに待っていて下さいね。 

暑くなる前にいっぱいお出かけしましょう。 

広報委員会 本岡正好 
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レクリエーションカレンダー（令和７年 5 月） 
日 月 火 水 木 金 土 

    1 

フジ見学 

青空体育 

2 

フジ見学 

写経 

3 

ぐらぐら 

大作戦 

4 

 

作品作り 

5 

お手玉 

くずし 

6 

ピンポンの 

川下り 

7 

フジ見学 

間違い探し 

8 

フジ見学 

脳トレ 

9 

フジ見学 

青空体育 

10 

バウンド 

ピンポン 

11 

 

作品作り 

12 

うちわで 

ピンポン 

13 

お手玉 

くずし 

14 

じゃんけん 

ゲーム 

15 

 

数字合わせ 

16 

 

誕生日会 

17 

 

お手玉ポイ 

18 

 

作品作り 

19 

カレンダー 

作り 

20 

カレンダー 

作り 

21 

ぐらぐら 

大作戦 

22 

赤・青 

旗揚げ 

23 

 

トランプ 

24 

 

ビンゴ 

25 

 

作品作り 

26 

 

絵合わせ 

27 

お手玉 

くずし 

28 

赤・青 

旗揚げ 

29 

 

パチンコ 

30 

ピンポンの 

川下り 

31 

 

数字合わせ 

 

◆◆◆24 時間 365 日の安心をお届けします◆◆◆ 
わくわくホームでは、地域の皆様に安心して暮らして頂けるよう少しでもお手伝いができればと思っ

ています。介護に関するお悩み等がございましたら〝ぜひ〟お気軽にご相談ください。 

                     連絡先：℡(0584)93－4,165 担当：立川・中村 

 

 
 

わくちゃんです。今回は、一日体験利用のご案内です。 
みなさんに、わくわくホームのことを体験していただき、 
広報誌だけでなくお越しいただいて知っていただくこともできます。 
いつでもお待ちしております。お気軽にお電話くださいね。 

【体験利用の内容】 
・利用時間 ８時～１７時 
・利用料金 ６９０円（昼食代とおやつ代） 
・利用内容 送迎、入浴、昼食（おやつ込み）、レクリエーション活動 
持ち物 バスタオル１枚、フェイスタオル３枚、着替えの下着、上着類、洗濯袋 
（入浴前衣類や入浴時に使用したバスタオル類を入れます（ビニール袋可） 
お薬類 昼食後の飲み薬、入浴後に使用する軟膏類 日曜日の入浴はありません 
一日体験利用のお申し込みは、下記となります。 
連絡先：℡(0584)93－4165 担当：立川、中村 

 


