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祝！ケアサービスセンターいずみ開設 21 周年☆ 

11 月 19 日、当施設はおかげさまで開設 21 周年を迎えます。これまで歩んでこられた

のも、ご利用者様、ご家族様、そして地域の皆様の温かいご支援の賜物と深く感謝申し

上げます。今後も、これまで以上に『きもちを込めて、ずっといつもなごやかに』を胸

に、全ての方とのご縁と『絆』を大切に職員一同努めて参ります！10 月 16、17 日の

二日間に渡り『いずみ大運動会』を開催しました。赤チーム、白チームに分かれて競い合

いました！11 月は『紅葉ドライブ』、12 月は『クリスマス会』『餅つき』とワクワクす

る行事が盛沢山です♪お楽しみにしていて下さいね(*^-^*) 

競技内容①玉入れ  

中央に置かれたカゴ

にお手玉を投げ入れ 

ます。制限時間は 30

秒！多く入ったチー

ムの勝ち！

競技内容② 

ボール運びリレー 

円になって座り、隣の

人へボールを渡しま

す。ボールが渡り切っ

て旗を先に取ったチ

ームの勝ち！ 

競技内容③ 

おやつ取り競争 

机に置かれた質問用

紙を選び、記入してあ

る質問に答え、お菓子

袋を取ってゴールま

で向かいます！ 

 

 



デイサービス一日体験 

デイサービスの事を知って頂けるように、『一日体験利用を随時承っております。現在、空きが僅かな状況ではあ

りますが、お電話にて随時対応しております。お気軽にお問合せ下さい！！ 

利用時間：10 時～15 時 利用料金：690 円（昼食・おやつ代） 

利用内容：送迎・入浴・機能訓練・昼食・レクリエーション・おやつ 

デイサービス利用空き情報 ◎：十分に空きがある ○：空きがある △：若干名の空きがある ×：空きがない

お電話にて随時対応しております。 

☎（0584）93-0841 担当：柳瀬・鈴木 

★急募★ 介護職員・運転手大募集！

笑顔が絶えない明るい職場です。私達と一緒に働きませんか？ 
就業時間：介護職員 ８時～17 時（要相談） 

  運転手 ８時～10 時、15 時～17 時 

お気軽にお問い合わせ下さい！！携帯電話やパソコンで 

『フジエステート有限会社』を検索してみて下さいね 

ケアサービスセンターいずみ （０５８４）９３－０８４１ 担当：平井・安田
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11月レクリエーション目標
『股関節を柔らかくしよう！』

区分 月 火 水 木 金 土 日 

区分 1（9 時～16 時） △ △ △ △ △ × × 

区分 2（10 時～15 時） × × × × × × × 

 
 

インスタグラム随時更新中！

☆いずみ農園大収穫☆

いずみ農園で育てた野菜が、次々と収穫時

期となっています。『秋ナス』『ピーマン』

『さつまいも』『枝豆』と大豊作です！ 

園芸クラブにて、野菜の収穫や調理を楽し

んで頂きました。次は『大根』の収穫を予

定しています☆ 

枝豆 

さつまいも 

秋ナス・ピーマン 




