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第 91号 

令和 7年 6月 1日発行 

ケアサービスセンターいずみ 

大垣市長松町 844-1 

心地の良い風が吹き、過ごしやすい日が続きますが、もうすぐ嫌な梅雨

がきます。施設では梅雨を前に『水害想定避難訓練』を実施しました。

職員の誘導に沿って安全に訓練することが出来ました!!非常時に迅速な

対応がとれるように、今後も定期的に訓練を行って参ります！おやつ作

りでは、『牡丹餅ときな粉餅』を作り、大変喜ばれました。また、レクリ

エーションでは『姿勢を整えよう！』を目標に、肩甲骨や背中を意識し

た運動を行い、皆様意欲的に取り組まれました。6 月は『雨にも負けず』

皆様を笑顔でお待ちしております！ 

水害想定避難訓練 

5 月下旬に、避難警戒レベル

３が発令したと想定した水

害避難訓練を実施しまし

た。長松町の防災士の方に

も参加して頂きました。皆

様の安全を第一に考え、有

事に備えます！！ 

牡丹餅＆きなこ餅作り 甘くて美味しい皆様が大好きな『牡丹餅』と『きなこ餅』を作りまし

た。①ご飯を細かくなるように潰します。②一口程のサイズに丸めて

あんこやきなこで包みます。『昔はよく作ったよ。』と手慣れた手つき

でご飯を綺麗に丸めるご利用者様もおられました！見た目も味も最

高です(*^-^*) また、一緒に作りましょうね☆ 

5月のレクリエーション 

肩甲骨を意識しながら、風船をラップの芯

で挟み、隣の方へ渡します。2グループに分

かれて、どちらが早く運び終わるかを競い

合いました。白熱した姿が見られました！ 

美味しいよ。 

風船が逃げていかない

ように、しっかりとラップ

の芯で挟みます！ 
力がいるね！  

避難訓練の説明中 

 

デイサービスでは警報発令時、原則として早期に利

用者様を自宅へ送迎致します。実際に送迎車へ乗り

込み、有事を想定し訓練をしました。 

 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス一日体験  

デイサービスの事を知って頂けるように、『一日体験利用を随時承っております。現在、空きが僅かな状況ではあ

りますが、お電話にて随時対応しております。お気軽にお問合せ下さい！！ 

利用時間：10 時～15 時 利用料金：690 円（昼食・おやつ代） 

利用内容：送迎・入浴・機能訓練・昼食・レクリエーション・おやつ 

デイサービス利用空き情報 ◎：十分に空きがある ○：空きがある △：若干名の空きがある ×：空きがない 

お電話にて随時対応しております。 

☎（0584）93-0841 担当：柳瀬・鈴木 

 

 

★急募★ 介護職員・運転手大募集！ 

笑顔が絶えない明るい職場です。私達と一緒に働きませんか？ 
就業時間：介護職員 ８時～17 時（要相談） 

     運転手 ８時～10 時、15 時～17 時 

お気軽にお問い合わせ下さい！！携帯電話やパソコンで 

『フジエステート有限会社』を検索してみて下さいね 

ケアサービスセンターいずみ （０５８４）９３－０８４１ 担当：平井・安田 
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今月のレクリエーション目標

『足首や足先を鍛え、転倒予防しよう！』

区分 月 火 水 木 金 土 日 

区分 1（9 時～16 時） × × △ △ △ × × 

区分 2（10 時～15 時） × × × × × × × 

 
 

インスタグラム随時更新中！ 

◇職員紹介◇ デイで活躍する看護師です！ 

岩間友美（写真左） 

沢山、お話して笑いましょう(*^-^*) 

宮川裕世（写真中央） 

気軽に話しかけてくださいね☆ 

岡安真理子（写真右） 

体調面で不安な事があれば、いつでもご相談下さい！ 


